
Réunion des directeurs du 01/02/2018 

Atelier : Aide au travail de direction sous l’angle de l’animation et du pilotage 

Pistes pour un plan de formation au Parcours Educatif à la Santé 

 

Le PES comprend trois volets : Prévention, Education, Protection. 

Il s’agit de choisir en équipe des actions permettant de regrouper des groupes d’élèves au sein de 

l’école avec un objectif commun : objectif d’éducation à la santé, de prévention de conduites à 

risques, de protection afin de créer un environnement favorable à la santé. 

Ces actions peuvent être très diverses et s’inclure dans les disciplines de façon transversale : lecture, 

écriture de textes en relation avec ce parcours ; débats ; chorale école ; etc… 

Le tableau ci-dessous décline différentes possibilités d’actions dans le cadre de ce parcours.  

 

 

 

 



 

 

 

 

L’objectif sera de rendre autonome les enfants par rapport aux comportements à adopter. 

Afin que les élèves s’approprient la notion, il est nécessaire de leur demander un « retour sur 

activité » : celui-ci peut prendre la forme d’un dessin, d’un texte, … Il faudra également veiller à ce 

qu’ils utilisent les termes de « prévention » ou « Pour éviter, … » ; « protection », etc… 

 

 

 

 


